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 Дополнительная общеобразовательная программа «Волшебный мир  

театра».         
Направленность художественная. 

Возраст обучающихся 8 – 13 лет.     

Срок реализации 3 года.       

Цель программы - развитие творческой личности детей средствами 

театрального искусства и обеспечение интеллектуального, эстетического, 

духовно-нравственного воспитания ребёнка. 
 

Задачи программы 

Цель достигается при решении следующих задач: 

Образовательные: 

- обучение основам театрального искусства 

-формирование навыков актёрского мастерства 

- формирование умения практического применения навыков, полученных в 

театральных тренингах 

Развивающие: 

- развитие индивидуальных творческих способностей детей; 

- развитие навыков ораторского искусства, публичного выступления 

- развитие коммуникативных и организаторских способностей 

Воспитательные: 

- формирование художественно- эстетического вкуса 

- воспитание социальной активности 

- воспитание уважительного отношения  к народной культуре, народным 

традициям. 

 
                  

Учебный план . 

1 год обучения: 
№ Содержание программы Всего 

часов 

Теория Практика Формы аттестации/ 

контроля 

1 Вводное занятие 

Заключительное занятие 

4 2 2 собеседование 

2 Ритмопластика 20 4 16 выполнение 

контрольных 

заданий 

3 Основы театральной 

культуры 

10 4 6 викторина 

4 Культура и техника речи 20 4 16 Выступление в 

концертной 

программе, участие 

в конкурсе чтецов 

5 Театральная игра 40 8 32 наблюдение 

6 Особенности работы 

кукловода 

20 4 16 Участие в 

кукольном 

спектакле 

7 Работа над спектаклем 20 4 16 Участие в показе 

спектакля 



 

 

 

8 Прикладное творчество 10 2 8 Выполнение 

практического 

задания 

 Итого за учебный год 

(Аудиторные занятия) 
144 32 112  

 Самоподготовка 

(вне аудиторные занятия) 
64 14 50  

 Итого за календарный 

год 
208 46 162  

 

2 год обучения: 
№ Содержание программы Всего 

часов 

Теория Практика Формы аттестации 

контроля 

1 Вводное занятие 

Заключительное занятие 

4 2 2 собеседование 

2 Ритмопластика 20 4   16 Выполнение 

контрольных 

заданий 

3 Основы театральной 

культуры 

10 4 6 Викторина  

4 Культура и техника речи 20 4 16 Выступление в 

концертной 

программе, участие 

в конкурсе чтецов 

5 Театральная игра 10 2 8 наблюдение 

6 Работа над спектаклем 70 8 62 Участие в показе 

спектакля 

7 Прикладное творчество 10 2 8 Выполнение 

практического 

задания 

 Итого за учебный год 144 26 118  

 Самоподготовка 

( вне аудиторные занятия) 

64 14 50  

 Итого за календарный 

год 
208 38 170  

 

3 год обучения: 
№ Содержание программы Всего 

часов 

Теория Практика Формы аттестации 

контроля 

1 Вводное занятие 

Заключительное занятие 

4 2 2 собеседование 

2 Ритмопластика 20 2 18 Выполнение 

контрольных 

упражнений 

3 Основы театральной 

культуры 

10 4 6 викторина 

4 Культура и техника речи 20 4 16 выступление в 

концертной 

программе, участие 

в конкурсе чтецов 

5 Театральная игра 10 2 8 наблюдение 



 

 

 

6 Работа над спектаклем 70 6 64 участие в показе 

спектакля 

7 Прикладное творчество 10 2 8 выполнение 

практического 

задания 

 Итого за учебный год 

(аудиторные занятия) 
144 22 122  

 Самоподготовка 

(вне аудиторные занятия) 

64 14 50  

 Итого за календарный 

год 
208 38 170  

                            
 

 

 

 

 

 
                 
   


