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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Радуга Ремесел».  

 Направленность художественная.   

 Срок реализации 4 года.    

 Возраст обучающихся 6-18 лет. 

 Цель   программы:   пробудить   и  развить  творческие  и  

познавательные  способности  воснитанника,  способствовать  

профессиональному  самоопределению  ребёнка,  поднять  уровень  

художественного  и  культурного   развития   ,   научить     понимать  

истинную  красоту  в  природе,  вносить  художественное  начало  во  все  

сферы  общественно  полезного  труда  и  быта.  Научить  ребят   видеть   в  

окружающей   обстановке   и  предметах  художественный   образ. 

Задачи  программы 

1.  Обучающие: 

- познакомить  и  обучить технологическим приемам  и навыкам  

выполнения работ из бумаги, ниток, ткани,  природных материалов, 

бисера, теста, соломы, кожи. 

- обучить самостоятельному  оцениванию   результатов  своего  труда  и  

труда  своих товарищей. 

2.  Развивающие: 

развить художественный и эстетический вкус через народное 

творчество; 

развить  творческие  способности воспитанника,  умения  создать  

художественный  образ. 

- развить внимание, воображение, зрительную память, 

мелкую моторику; 

3.  Воспитательные: 

- воспитывать в детях умение открывать прекрасный мир 

народного творчества, красоту и гармонию искусства; 

- воспитывать умения видеть и отличать красоту от 

безвкусицы, желание посещать музеи, выставки народного творчества 

и участвовать в них самим со своими работами; 

- воспитывать культуру организации рабочего места, 

поддержание порядка, культуру трудового процесса, соблюдая П.Т.Б. 

на занятиях с режущими и колющими инструментами. 

- воспитывать аккуратность в работе, точность выполнения 

технологического процесса; 

 

 

 
Учебный план 

 

Первый год обучения  



 

 

№ п/п 

раздела 
Название   разделов и тем 

Количество часов 

Всего Теоретич. 

занятия 

Практи. 

занятия 

I Вводное  занятие 2 1 1 

II Бумажная пластика 

 
1. Предметная аппликация с использованием 

геометрического материала. 

20 2 18 

 
2. Сюжетная аппликация с элементами 

оригами. 

20 2 18 

 3. Конструирование с элементами плетения. 10 2 8 

 
4. Объёмная аппликация с элементами 

оригами. 

20 2 18 

 5. Плоскостная аппликация 24 2 22 

 6. Поздравительные открытки 6 1 5 

 7. Объёмные игрушки.  20 2 18 

III Работа с природным материалом 

 1. Сюжетные аппликации из осенних листьев. 8 1 3 

 2. Панно «Осенний букет» 4 1 3 

IV Работа с  пластилином  

 1. Плоскостная аппликация. 4 1 3 

 2. Объёмные игрушки. 6 1 5 

 Итого за учебный год (аудиторные занятия) 144 16 128 

V Самоподготовка  (внеаудиторные занятия) 64 0 64 

Итого за календарный год  208 16 192 

 

Второй год обучения  

№ п/п 

раздела 
Название   разделов и тем 

Количество часов 

Всего Теоретич. 

занятия 

Практич. 

занятия 

I Вводное занятие 2 1 1 

II Основы бумажной пластики 



 

 

 1. Элементы оригами 10 3 7 

 2. Объёмная аппликация 10 2 8 

 3. Сюжетная аппликация 10 1 9 

 4. Конструирование 10 1 9 

 5. Объёмная игрушка 6 1 5 

III   Солёное тесто 

 1. Лепка геометрических фигур 12 2 10 

 2. Фигурки для подвешивания 18 3 15 

 3. Праздничные поделки 18 3 15 

IV Бисер 38 6 32 

 1. Плетение плоских игрушек 21 4 17 

 1. Плетение объёмных игрушек       17 2 15 

V Работа с пластилином 

       1. Плоскостная  аппликация. 4 1 3 

        2. Объёмные игрушки. 6 1 5 

 Итого за учебный год (аудиторные занятия) 144 23 121 

VI Самоподготовка (внеаудиторные занятия) 64 0 64 

Итого за календарный год  208 23 185 

 

Третий год обучения  

№ п/п 

раздела 
Название   разделов и тем 

Количество часов 

Всего Теоретич. 

занятия 

Практич. 

занятия 

I Вводное занятие 3 1 2 

II Работа с бумагой  

 1. Поздравительные открытки 16 4 12 

 2. Объёмные грушки (новогодние) 14 2 12 

III Солёное тесто 29 4 25 

 1. Солёное тесто ( панно) 13 2 11 



 

 

 2. Функциональные забавы 16 2 14 

IV Бисер 

 1. Французское плетение. 21 2 19 

 2. Плетение украшений 27 3 24 

V Нитки 

 1. Изонить  18 2 16 

 2. Аппликации с помощью нити 9 1 8 

 3. Игрушки из ниток 21 3 18 

VI Солома 

 1. Геометрический рисунок. Аппликации 10 1 9 

 2. Растительный рисунок. Аппликации  10 1 9 

 3. Сюжетная  аппликация  28 3 25 

VII Работа с пластилином. 

      1. Плоскостная  аппликация. 4 1 3 

       2.Объёмные игрушки. 6 1 5 

 Итого за учебный год (аудиторные занятия) 216 27 189 

VIII Самоподготовка (внеаудиторные занятия) 96 0 96 

Итого за календарный год  312 27 285 

 

Четвёртый год обучения  

№ п/п 

раздела 
Название   разделов и тем 

Количество часов 

Всего Теоретич. 

занятия 

Практич. 

занятия 

I Вводное занятие 3 1 2 

II Папье-маше 

 1. Тарелка - декупаж 9 1 8 

 2. Тарелка - роспись 18 1 17 

III 
Бисер 
Коллективная работа 

36 2 34 



 

 

 

 

 

 

 

IV Ручное ткачество  

 
1. Гобелен 

Разные виды плетения 

24 2 22 

 2. Проектная деятельность.  «Панно» в интерьере  6 1 5 

V Кожа 

 1. Брелоки. Плоские игрушки 6 1 5 

 2. Плетение фенечки 9 1 8 

 
3. Панно из кожи. Создание индивидуальных 

проектов. 

33 3 30 

VI Работа с тканью 

 1. Сюжетная аппликация 18 3 15 

 2. Объёмные игрушки. 27 3 24 

VII Вязание 

 1. Вязание крючком. 12 1 11 

 2. Вязание спицами. 12 1 11 

     

 Итого за учебный год (аудиторные занятия) 216 20 196 

VIII Самоподготовка (внеаудиторные занятия) 96 0 90 

Итого за календарный год  312 20 292 


